Праздник в  начальной  школе «Русские забавы».
Цели: Формирование коллективизма к русской  культуре
Задачи: 1. Формировать устойчивый интерес к занятиям  физической культурой и     спортом.

   2.Воспитание чувства патриотизма.

   3. Развитие чувства коллективизма, ответственности, сплоченности;

Спортивное оборудование: гимнастические палки, теннисные мячи, кубики, кегли,
Место проведения: спортивный зал

Команды от классов (1-2) в составе 8-10 человек ( можно и больше) называются дружинами Ильи Муромца, Добрыни Никитича, Алёши Поповича.                        Богатыри одеты в русские рубахи, на голове шлемы (сделаны из бумаги), в руках – оружие: копье, меч или булава.                                                                                      Дружины под  музыкальное сопровождение под предводительством богатырей  входят в зал.                                                                                                                                         Ведущий: сегодня на богатырские ристалища собрались три дружины – Илья Муромца, Добрыни Никитича и Алеши Поповича. А судить состязания будут самые достойные, справедливые и умелые.  Воеводы… (три ученики старших классов).    Все приветствуют участников состязаний, желают им успехов.                                          Ведущий: Но сначала воеводы должны показать свою волю, знания, смекалку. Выходят три девочки в сарафанах, кокошниках с туесками.  Это Василиса Прекрасная, Василиса Премудрая, Марья Искусница. Под негромкую музыку девочки предлагают задания судьям – воеводам. Задание на карточках.                                        Василиса Премудрая. 1. Назовите самого старшего по возрасту богатыря (Илья Муромец); 2. Какого он был роду- племени? (Из Мурома); 3. Какой известный русский художник изобразил богатырей на картине? (В. Васнецов).                                              Василиса Прекрасная. Даёт командам дружинам по платку. По команде богатыри повязывают себе платочек, произнося: «До чего же я красива, до чего же хороша». Снимают платочек и передают его следующему игроку из своей команды.            Марья Искусница. Предлагает соткать ковёр в виде солнца. Перед каждой командой лежит обруч, участникам раздают по гимнастической палке. Надо догадаться и положить палки во круг обруча  виде лучей. Кто быстрее и аккуратнее закончит свой ковёр, тот заслуживает похвалы за догадливость и аккуратность.                                Ведущий.  Отправляет  дружины в дальние походы, где их ждут разные сложности и опасности.                                                                                                                                 Игра на внимание. На слова «тропинка», «кочка», «копна» надо  или положить руки на плечи впереди стоящему – проложить тропинку, или присесть, изображая кочку, или встать в круг, подняв руки к центру круга.  Побеждают более внимательные. Эстафеты с метанием мяча. Сидя на «коне» (верхом на палке), дружинники скачут к рубежу – линии в 10-12 метров  и оттуда метают мяч в цель на стене.   Побеждает команда более быстрая и меткая.                                                                               Ведущий: После состязаний дружины устали и отдыхают в чистом поле .Илья Муромец поймал Соловья-разбойника и предлагает дружинам помериться с ним умением. Дружины выбирают из своих команд по одному достойному. Побеждает тот, кто просвистит дольше всех.                                                                                                         После отдыха очередное задание-испытание. Надо переправиться через болото и достать воинам еду, но на той стороне живёт Змей Горыныч (в его роли мальчик в костюме дракона) На болоте кочки, через которые надо перепрыгнуть, и «еда» ( мячи, кегли, кубики), которую надо взять у Змея Горыныча и отнести в стан воинов. В конце игры посчитывается количество пищи».                                                                           Игра «Найди богатыря»,  Игроки - воины отворачиваются лицом к стене, закрывают глаза. Ведущий меняет местами богатырей. Они встают так, что оказываются спиной к дружинникам.  По команде ведущего команды стараются быстрее встать в колонну за своим богатырём.                                                                                                      Последнее испытание. Настоящий воин умеет не только сражаться и побеждать в сражениях, но и шутить, веселиться, дружить. Под плясовую музыку идёт состязание в танцах. Первыми начинают богатыри, дружинники их  поддерживают.  Судьи зрители выносят приговор - кто был лучшим в это  «сражении».
